
Der Sohn von Susi Groth* geht mit dem Thema Tod 
viel offener um, als es ihr lieb ist

Mami, du sollst mal
niemals sterben!

sehr Schönes. Manche Men-
schen nennen den Ort, wo man 
dann hinkommt, das Paradies.“ 
„Gibt es da auch Schokolade? 
Und Eis? Und eine Hüpfeburg?“, 
fragte mein Sohn. „Das kann 
schon sein“, sagte ich. Er wie-
der: „Dann hat es der Opa ja mal 
richtig gut … Aber so schnell soll 
er nicht sterben. Können wir da 
etwas tun, Mama?“ Ich: „Na 
klar. Indem wir immer lieb zum 
Opa sind und ihm viel Freude 
machen.“ Beim Einschlafen 
murmelte er noch: „Mami, du 
sollst mal niemals sterben …“ 
Bevor ich etwas sagen konnte, 
war er schon weggeratzt.

Dieses Erlebnis führte mir 
mal wieder vor Augen, wie 
gehemmt ich mit dem Thema 
Tod umgehe. Dass einer aus 
meiner Familie oder jemand aus 
meinem engen Freundeskreis 
einmal sterben könnte – und 
das ja auch irgendwann wird – 
blende ich komplett aus. Ich will 
mich damit einfach nicht befas-
sen. Aber die Natur nimmt nun 
einmal ihren Lauf. Niemand 
lebt ewig. Das weiß ich, aber 
darüber nachzudenken, fällt 
mir sehr schwer. Die Offenheit 
meines Sohnes hat mir jedoch 
mal wieder deutlich gezeigt, 
dass der Tod zum Leben dazu-
gehört. Und dass er sich nicht 
totschweigen lässt. Erst recht 
nicht durch einen Kindermund.

 K
ürzlich war ich mit 
den Kindern bei Oma 
und Opa zu Besuch. 
Wir saßen gemütlich 

am Tisch, schnurpsten Plätz-
chen, tranken Milch und Kaf-
fee. Alles hätte so schön sein 
können. Doch irgendwann – 
zwischen Schokomakrone und 
Vanillekipferl - schaute mein 
Großer den Opa lange an und 
ließ dann folgende Sätze aus sei-
nem Mund purzeln: „Opa, du 
bist ganz schön alt. Du stirbst 
bestimmt bald.“ 

Ich war so erschrocken über 
diese Bemerkung, dass mir fast 
mein Keks im Hals stecken 
blieb. Mein erster Impuls war, 
mit meinem Sohn zu schimpfen 
und zu erklären, dass man so 
etwas nicht sagt. Der Opa nahm 
die Bemerkung seines Enkels 
jedoch gelassen hin, meinte, 
dass er damit ja gar nicht so 
unrecht habe, fügte dann aller-
dings an: „Im Augenblick freu 
ich mich aber darüber, noch 
sehr lebendig zu sein und hoffe, 
dass die Freude noch ein paar 
Jahre anhält. Ich will schließlich 
noch viel von meinen Enkeln 
haben. Wer soll denn sonst mit 
euch in meinem elektrischen 
Sessel hoch- und runterfahren?“

Abends, als ich den Großen 
ins Bett brachte, sprachen wir 
noch einmal über den Tod. Er 
fragte mich: „Wie ist das denn 
so, wenn man tot ist?“ Ich über-
legte und antwortete: „Das weiß 
ich auch nicht so genau, weil ich 
ja noch nicht tot bin. Aber ich 
glaube, dass denjenigen, der 
stirbt, nichts Schlimmes er- 
wartet. Vielleicht sogar etwas 

* Journalistin Susanne Groth, 40, 
lebt mit ihrem Lebensgefährten  
und zwei Söhnen (3,5 Jahre und 
2 Jahre) in Jena. Von 2005 bis 2012 
war sie Redakteurin bei SUPERillu.
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Anzahl

14.99

Blutiger Osten
Band 46-48 im Sparpaket
Die Serie geht weiter! Sichern Sie 
sich mit der neuen Staffel 16 vom 
Blutigen Osten eine Zusammenstel-
lung der größten authentischen Kri-
minalfälle aus der DDR. Wie Sie es 
gewohnt sind, erwartet Sie mit den 
3 Krimibänden packende Spannung 
bis zur letzten Seite. Dafür sorgen 
die renomierten Krimiautoren Hen-
ner Kotte, Klaus Hoffmann-Reicker 
sowie Berndt Marmulla! Selbstver-
ständlich gibt es auch wieder das 
attraktive Sparpaket. 
3 Bände, 656 Seiten
geb. Ausgaben 38.97
        2027628  
        Sonderausgaben nur

Staffel 16

 Einfach ausfüllen 
& per Post an:

SUPERillu Shop, 13662 Berlin

ACHTUNG: Mediacode für
telefonische BestellungenU0597

01805 / 244 244 
Nutzen Sie unsere Bestell-Hotline. Unsere kompetenten Berater 
sind von Mo. - So., 24 Stunden am Tag, für Sie da. 

Oder Fax: 01805 / 35 35 42 
(Fax und Tel.: 0,14 €/Min., Mobil max. 0,42 €/Min.)

Angebote jetzt auch im Internet sichern: www.superillu-shop.de

SUPERILLU VERLAG GMBH & CO. KG, POTSDAMER STR. 7, 10785 BERLIN, HRB 37297, GF HEINZ SCHEINER, UND AC DISTRIBUTION & MARKETING GMBH, ALEXANDERSTR. 1,  10178 BERLIN, 
HRB 71838, GF MARKO WÜNSCH. WIR SPEICHERN IHRE ANGABEN ZUR BESTELLBEARBEITUNG, FÜR INTERNE WERBE-ANALYSEN UND ZUM VERSAND INTERESSANTER ANGEBOTE. SELBST-
VERSTÄNDLICH KÖNNEN SIE DER WERBLICHEN VERWENDUNG IHRER DATEN JEDERZEIT WIDERSPRECHEN. ANGEBOT NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT!

Unsere Angebote der Woche!

Neu!

       Ja, ich sichere mir jetzt meine Angebote. Bitte senden Sie mir die angekreuzten Artikel zzgl. 
4.99€ Versandkostenpauschale zu. Ich gehe keinerlei Risiko ein. Selbstverständlich steht mir das 
gesetzliche Widerrufsrecht zu. Bei Lieferung erhalte ich alle Details. Ich zahle bequem per Rechnung. 

Telefon 
(Dürfen wir Sie auf aktuelle Angebote telefonisch hinweisen? Ja o Nein o)
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19.99

Berühmte 
Märchen aus 
aller Welt im 
Sparpaket
Ein Schatz voller 
Geschichten 
und ein Haus-
buch für Jung 
und Alt. Mit 
vielen pracht-

vollen Illustrationen. Märchen von Hans 
Christian Andersen, Charles Dickens, 
den Brüder Grimm, Wilhelm Hauff, 
Alexander Puschkin uvm.  

4 Bände, 1024 Seiten
1936863

9.99je

Unser Jahrgang
Kindheit in der 
DDR
Sichern Sie 
sich die neuen 
Jahrgangsbücher 
für die aktuellen 
Jahrgänge. Wie 
gewohnt sind sie 
reich bebildert 
und bieten 
Platz für eigene 
Geschichten. 

       1949: 2021387   1969: 2021393           

        1959: 2021388  1979: 2021399

Anzahl Anzahl

Anzahl Anzahl

Neu!

AnzahlAnzahl

19.99

Schlager-
Diamanten 
der DDR 
(1947-
1959)
Hier gibt 
es eine 
einmalige 
Zusammen-

fassung der erfolgreichsten Schlager 
aus den frühen Jahren der DDR. Freuen 
Sie sich auf über 160 Original-Hits 
von beliebten Künstlern, wie Bärbel 
Wachholz, Fred Frohberg uvm. 

10CD/15 Titel
2027498

10CD
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29.99

DDR-Armbanduhr
+++LIMITIERT+++
Exklusiv und nur 
bei uns gibt es die 
hochwertige Arm-
banduhr mit dem 
Staatswappen der 
Deutschen Demo-
kratischen Republik 
im Ziffernblatt. Sie 
zeigt Ihnen die Zeit 
sekundengenau an 

und ist der ideale Begleiter für jeden 
Anlass. 

Mit Kunstlederband
1936891

Tipp!


